
      

 

孤独・孤⽴対策官⺠連携プラットフォーム 第1回シンポジウム 
「孤独・孤⽴の実態把握に関する全国調査の結果に⾒る課題の背景と取組」のご案内 

 
令和4年5⽉31⽇ 

■ 概要 
□ ⽇時: 令和4年6⽉21⽇(⽕) 14:00〜16:30  
□ 場所: ZOOM/YouTubeによるオンライン⽅式で開催(参加無料) 
□ 参加⽅法︓オンラインフォーム(https://bit.ly/3LPXqrj または右記QRコード) で受付 

〆切︓6/15(⽔)17:00                            
※本シンポジウムは令和4年度「孤独・孤⽴対策に資するNPO法⼈等の連携促進等に関する調査研究事業」の⼀環として開催します。 
 
■ 趣旨 
● 「孤独・孤⽴の実態把握に関する全国調査」(令和４年４⽉結果公表)では、特に若年層、低所得者層、

ひきこもり、不安定就労者、単⾝者等に強い孤独を感じる傾向があることが⽰され、さらに孤独を感じている
多くの⼈が、相談先がない、または「⾝近な家族や友⼈」に限られていることが明らかになった。 

● 孤⽴の観点からも、約４割が同居家族以外との会話が⽉１回以下の頻度であり、半数以上が⼈との交流
につながるいずれの社会活動にも参加していないことが認められた。 

● 本シンポジウムでは、特に孤独や孤⽴を感じる属性・傾向に焦点をあて、それぞれの課題の背景と取組の現
状について考察する。 

■ プログラム                                                                    

時間 コンテンツ 登壇者 

14:00- 開会挨拶 [調整中] 

14:10- 「孤独・孤⽴対策官⺠連携プ
ラットフォーム」の紹介 
「孤独・孤⽴の実態把握に関
する全国調査」の結果報告 

内閣官房孤独・孤⽴対策担当室 
[調整中] 

14:35- ⾃治体独⾃の調査事例報告 京都市保健福祉局健康⻑寿のまち・京都推進室 
健康⻑寿企画課 調査係⻑/森川彬⽒ 

14:55- パネルディスカッション① 
「低所得者層・ひきこもりの孤
独孤⽴の背景と取り組み」 

【モデレーター】 
・内閣官房孤独・孤⽴対策担当室 政策参与/村⽊厚⼦⽒ 
【パネリスト】 
・認定NPO法⼈Homedoor 理事⻑/川⼝加奈⽒ 
・認定特定⾮営利活動法⼈キッズドア 理事⻑/渡辺由美⼦⽒ 
・秋⽥県藤⾥町社会福祉協議会 会⻑/菊池まゆみ⽒ 
・慶應義塾⼤学経済学部 教授/駒村康平⽒ 

15:40- パネルディスカッション② 
「20〜30代の孤独孤⽴の背
景と取り組み」 

【モデレーター】 
・内閣官房孤独・孤⽴対策担当室 政策参与/⼤⻄連⽒ 
【パネリスト】 
・特定⾮営利活動法⼈あなたのいばしょ 理事⻑/⼤空幸星⽒ 
・特定⾮営利活動法⼈Light Ring. 代表理事/⽯井綾華⽒ 
・愛知県豊明市社会福祉協議会 ひきこもり相談員/岩井千晶⽒ 

16:25- 閉会 事務局 



      

 

■本事業に関するお問い合わせ 
孤独・孤⽴対策官⺠連携プラットフォーム事務局 
⼀般社団法⼈RCF内: 浦⼭、前⽥ 
電話︓03-6265-0164(浦⼭携帯:050-5897-4884) 

 
■シンポジウムに関するお問い合わせ 
特定⾮営利活動法⼈クロスフィールズ内: ⽥中 
電話: 03-6417-4804 
メール︓kodoku.koritsu.jimukyoku2@rcf.co.jp 
※電話はつながりにくい可能性がありますので、なるべくメールによるお問い合わせをお願いいたします。 


